Lista projektow do Budzetu Obywatelskiego Gminy Nowy Tomysl
na 2018 rok, ktore podlegac¢ beda glosowaniu

Projekty inwestycyjne

L.p.* Nazwa projektu Miejsce realizacji Przewidywany | Whnioskodawca
koszt**
1. Utworzenie sitowni zewnetrznej przy Swietlicy Satopy, ul. Ogrodowa, dziatka nr 248 35.000,00 zt Mateusz Jandy
wiejskiej w miejscowosci Satopy

Opis projektu***

Utworzenie zaplecza sportowego poprzez montaz urzadzen sitowni zewnetrznej przy swietlicy wiejskiej w Satopach, w sasiedztwie placu zabaw dla
dzieci. Zadanie bedzie polegato na ustawieniu 6 elementow sitowni zewnetrznej wraz z tablicg informacyjng na terenie zielonym (podtoze trawiaste) w
sasiedztwie sali wiejskiej oraz placu zabaw dla dzieci w miejscowos$ci Satopy, znajdujacej si¢ na dziatce gminnej nr ewid. 248. Powyzsze zadanie przede
wszystkim umozliwi korzystanie z sitowni zewn¢trznej dla mieszkancow i nie tylko, w r6znym przedziale wiekowym. Wplynie na poprawe kondycji
sportowej 1 zdrowotnej, da rowniez mozliwo$¢ aktywnego spedzania wolnego czasu i pozwoli na rozwijanie zainteresowan. Sitownia zewngetrzna bedzie
ogblnodostepna dla wszystkich chetnych bez ograniczen czasowych, bezplatnie. Wspolne spedzanie czasu na silowni zewngtrznej zintegruje
mieszkancoOw Satop oraz gosci. Silownia begdzie wyposazona w nastepujace urzadzenia: orbitrek LT, stepper, narciarz podwojny, wioslarz, podciag
gorny, wahadlo + twister, tai chi mix oraz tablice informacyjna.

L.p.* Nazwa projektu Miejsce realizacji Przewidywany | Whnioskodawca
koszt**
2. Plenerowa silownia dla dorostych Nowy Tomysl, os. Péinoc — teren Orlika, nr dziatki 40.000,00 zt Alina Snieguta
(w Nowym Tomyslu na os. Pélnoc — teren Orlika)  |1691/9

Opis projektu***

Pod wskazanym miejscem, gdzie ta plenerowa sitownia mogtaby powstac jest wiele przestanek, ktore utwierdzaja mnie w tym, aby zamontowac¢ kilka
fajnych fitnessowych przyrzadéw, np. orbitrek + pylon - + biegacz, twister obrotowy + pylon + wahadlo, wioslarz pojedynczy, itp. Bytoby wskazane
zamontowanie tam kilku tawek, stojaki do rowerow czy kosze, aby utatwi¢ tam pobyt osobom z tego miejsca korzystajacym. Jest tylko jedno miejsce




w naszym miescie, gdzie taka plenerowa sitownia funkcjonuje. Sama z niej korzystam. Mieszkajac na os. Batorego to do$¢ daleko. Jestem seniorka,
bardzo sprawna, codziennie si¢ gimnastykuje. W rozmowach z kolezankami (seniorkami) i1 nie tylko wraca czgsto ten temat. Jadac rowerem mozna by
byto bez trudu dotrze¢ na teren Orlika, a duzo osob wie, gdzie to jest. Dzigki takiej sitowni mozemy podnie$¢ aktywnos¢ fizyczng na §wiezym powietrzu,
zaktywizujemy lokalng spoteczno$¢ i zadbamy o zdrowy tryb zycia. Sitlownia plenerowa (zewngtrzna) bedzie atrakcyjnym, ogoélnodostgpnym
bezpiecznym miejscem (urzadzenia atestowane), ktore beda mogly odwiedzac¢ osoby w kazdym wieku, rowniez osoby niepelnosprawne. Przyrzady do
¢wiczen sg fatwe w samodzielnej obstudze. Dzigki instalacji urzadzen do ¢wiczen w plenerze umozliwi to wspdlne spotykanie si¢ mieszkancéw naszego
miasta i bedzie miejscem pozwalajacym na aktywne spedzanie wolnego czasu. Ta plenerowa sitownia wpisze si¢ ponadto w dotychczasowe juz istniejace
w tym miejscu tereny boiska, korty do aktywnego dziatania. Dobrze dobrany zestaw urzadzen aktywizuje stawy, poprawia takze koordynacje ruchowa.

L.p.* Nazwa projektu Miejsce realizacji Przewidywany | Whnioskodawca
koszt**
3. Silownia zewnetrzna — miejsce spotkan Boruja Koscielna, ul. Szkolna, nr ewid. dziatki 50.000,00 zt Agnieszka
w Borui Koscielnej 17/2 ,lasek przy gimnazjum” Markiewicz

Opis projektu***

Sitownia zewngetrzna umozliwi wszystkim, niezaleznie od wieku 1 umiejetnosci, dostgp do atrakcyjnej formy aktywnosci fizycznej na Swiezym
powietrzu. Poprzez sitowni¢ zachgcimy mieszkancow do podjecia ¢wiczen ruchowych i zmotywujemy do przejscia na zdrowszy tryb zycia. Sitownia
bedzie mie¢ rowniez zadanie integracyjne ze wzgledu na swa ogolnodostepnos¢. Takie miejsce charakteryzuje si¢ warto$cig dodang. Nie tylko umozliwia
aktywnos$¢ fizyczna, ale takze stwarza okazj¢ do nawigzywania nowych znajomosci i wspolnego spedzania wolnego czasu niezaleznie od wieku.

L.p.* Nazwa projektu Miejsce realizacji Przewidywany | Whnioskodawca
koszt**
4. Boisko do siatkowki plazowej (wielofunkcyjne) S¢kowo, dziatka nr 154 50.000,00 zt Piotr Protas
przy jeziorku w Sekowie - z ogrodzeniem

Opis projektu***
Wykonane boisko bedzie stuzyto aktywnemu wypoczynkowi mieszkancow gminy nad jeziorkiem w Sekowie.




L.p.* Nazwa projektu Miejsce realizacji Przewidywany | Whnioskodawca
koszt**
5. Plac zabaw dla dzieci przy jeziorku w Sekowie Sekowo, dziatka nr 154 50.000,00 zt Henryk Stasinski
- Z ogrodzeniem

Opis projektu***

Zamontowane urzadzenia na placu zabaw bedg stuzy¢ najmtodszym dzieciom, przyjezdzajagcym z rodzicami na wypoczynek nad jezioro.

L.p.* Nazwa projektu Miejsce realizacji Przewidywany | Whnioskodawca
koszt**
6. Stworzenie zaplecza sportowego — sitowni Przylek, plac przy wigwamie wiejskim 35.000,00 zt Bogustaw Nawrot

zewnetrznej w Przyleku

Opis projektu***

Montaz urzadzen silowni zewnetrznej w Przyteku wplynie na poprawe kondycji sportowej i zdrowotnej mieszkancow, rowniez da mozliwos¢ aktywnego
spedzania czasu i rozwijania zainteresowan. Sitownia bedzie ogélnie dostgpna dla wszystkich chetnych bez ograniczen czasowych, bezptatnie. Wspdlne
spedzanie czasu na sitowni zintegruje mieszkancow Przyteku i okolic. Sitownia be¢dzie wyposazona w nastepujace urzadzenia: orbitrek, biegacz,
wios$larz, surfer — wahadto, prasa nozna, motyl, stepper, maszyna do wyciskania, tawka.

L.p.* Nazwa projektu Miejsce realizacji Przewidywany | Whnioskodawca
koszt**
7. Silownia zewnetrzna w Jastrzebsku Starym Jastrzebsko Stare, ul. Kreta (przy placu zabaw) 13.580,00 zt Marta Przybylska

Opis projektu***

Sitownia zewnetrzna ma na celu aktywizacje mieszkancéw, ma wptywac na wzmocnienie wigzi lokalnej spotecznosci oraz usportowienie.




L.p.* Nazwa projektu Miejsce realizacji Przewidywany | Whnioskodawca
koszt**
8. Budowa ogrodzenia przy wigwamie w Przyleku Przylkek, plac przy wigwamie wiejskim 30.575,59 zt Monika Kandulska

Opis projektu***

Budowa ogrodzenia na placu przy wigwamie w Przylgku jest potrzebna w celu zwigkszenia bezpieczenstwa mieszkancéw podczas spotkan, w
szczegolnosci bawiacych sie dzieci. Ogrodzony teren bedzie zabezpieczony przed zwierzetami, ktore powoduja szkody roslinnosci. W zwigzku z tym
bedzie wigksza mozliwo$¢ zagospodarowania terenu wokot wigwamu poprzez nasadzenie roslin i stworzenie kompozycji roslinnych. W efekcie poprawi

to estetyke otoczenia i pozwoli mieszkancom i osobom zwiedzajacym okolice cieszy¢ si¢ urokami przyrody.

L.p.* Nazwa projektu Miejsce realizacji Przewidywany | Whnioskodawca
koszt**
9. Zakup i montaz Biesiadnika, ulozenie posadzki Bukowiec, ul. Powstancow Wikp., nr dziatki 49.800,00 zt  |Leszek Drazkowiak
biesiadnika z kostki poz-bruk w Bukowcu 214/21

Opis projektu***

Wszystkie grupy spoleczne zyskaja na realizacji zadania. Zapewni mieszkancom integracj¢ na §wiezym powietrzu.

L.p.* Nazwa projektu Miejsce realizacji Przewidywany | Whnioskodawca
koszt**
10. |Budowa placu zabaw dla dzieci we wsi Chojniki Wies$ Chojniki, nr dziatki 32/1 50.000,00 zt Maria Starosta

Opis projektu***

Budowa placu zabaw dla dzieci we wsi Chojniki jest kontynuacja catego cyklu zadan majacych na celu stworzenie nowych form spojnosci spotecznej
oraz aktywizacji wszystkich mieszkancéw, a chcemy rozpocza¢ od ,,Maluszkow”.




L.p.* Nazwa projektu Miejsce realizacji Przewidywany | Whnioskodawca
koszt**

11. |Wiata integracyjna i rowerowa przy boisku Boruja Kos$cielna, ul. Szkolna, nr ewid. 50.000,00 zt Tomasz Matusiak
im. T. Skaleckiego w Borui KoScielnej dziatki 21

Opis projektu***

Projekt przewiduje powstanie dwoch obiektow. Pierwszym z nich jest wiata integracyjna — miejsce z zadaszeniem, pod ktorym bedzie mozna odpoczaé
lub zorganizowac impreze integracyjng. Drugi to wiata na 12 rowerdéw. Bedzie w niej mozna pozostawic¢ rower bezpiecznym miejscu. Moim zdaniem,
jako dziatacza sportowego LKS Borusja Boruja Koscielna, na terenie miejscowosci brakuje miejsca, w ktorym mozna w sposob niezalezny od pogody
zorganizowa¢ wydarzenie srodowiskowe. Dlatego dobrym rozwigzaniem bylaby budowa wiaty z zadaszeniem przeznaczona do spgdzenia Czasu na
wolnym powietrzu.

W polaczeniu z postawieniem wiaty rowerowej stanowitaby idealne miejsce do postoju podczas wycieczek rowerowych. Znaczenie inwestycji przybiera
gwaltownie na znaczeniu w konteks$cie wiadomosci przekazanej przez burmistrza Wiodzimierza Hibnera, ze w 2018 ma powsta¢ $ciezka rowerowa
Nowy Tomys$l — Boruja Koscielna. Miejsce to znajdowatoby si¢ tylko okolo 400 metrow od szlaku wiodacego z Nowego Tomys$la do Jeziora
Kuznickiego. Punkt umiejscowiony jest mniej wigcej w potowie trasy. Odpowiednio oznakowany i wyposazony, bylby idealnym przystankiem oraz
przerwa w wyprawie. Z wiaty rowerowej korzystatyby takze bez watpienia dzieci z Gminnej Szkoitki Pitkarskiej, ktore licznie dojezdzaja na zajecia na
tym typie jedno$ladu. Blisko$¢ szkét powoduje, ze wiata integracyjna moglaby by¢ obierana jako miejsce, gdzie mozna byloby przeprowadzié
wydarzenie w terenie. Na powstaniu wiat skorzystajg wszystkie grupy wiekowe. W rozwijajacej si¢ w szybkim tempie Borui Koscielnej nie ma wielu
miejsc, gdzie mozna razem spedzi¢ czas. Oferta rozwigzalaby problem, ktory stanowi brak swobodnego dostgpu do infrastruktury rekreacyjnej i
spotecznej. Stanowitaby jednocze$nie doskonate miejsce do spotkan i wzajemnego poznawania si¢ mieszkancow miejscowosci. Efektem powstania
wiat byloby w posrednim stopniu — ograniczenie ryzyka zachorowan na wiele choréb cywilizacyjnych, w bezposredni sposob - mozliwo$¢ aktywnego
spedzenia wolnego czasu. Teren jest ogrodzony, ale poprzez otwarte furtki ogélnodostepny. Planowane wymiary obiektu: o§miobok 0 bokach do 3
metréw, pole powierzchni ok. 43m?, podtoze wewnatrz z kostki (trwalsza niz beton).




Projekty prospoleczne

L.p.* Nazwa projektu Miejsce realizacji Przewidywany | Whnioskodawca
koszt**
1. Spotkanie pokoleniowe przy duzym ekranie Przylgk, plac przy wigwamie wiejskim 3400,00 zt Teresa Pylinska
w Przyleku

Opis projektu***

Spotkanie integracyjne migdzypokoleniowe przy duzym ekranie — kino plenerowe — jest okazja do wspolnego spotkania dzieci i dorostych mieszkancoéw
Gminy Nowy Tomysl, podczas seansu filmowego. Wspolne ogladanie filméw podczas kina plenerowego daje mozliwo$¢ mitego spgdzenia czasu
najmtodszym i starszym mieszkancom Gminy oraz integruje i rozbudza zainteresowania.

L.p.* Nazwa projektu Miejsce realizacji Przewidywany | Whnioskodawca
koszt**
2. Bieg przez Las pod haslem ,,Wygoni¢ Wilka z lasu” |Jastrzgbsko Stare ul. Sportowa (stadion 10.000,00 zt Henryk
w Jastrzebsku Starym pitkarski) Krzeszowski

Opis projektu***

Jastrzebski bieg przez las ma na celu integracje lokalnej spotecznosci, propagowanie zdrowego trybu zycia oraz rodzinnego aktywnego spgdzania czasu.

L.p.* Nazwa projektu Miejsce realizacji Przewidywany | Whnioskodawca
koszt**
3. Nowotomyski Festiwal Improwizacji i Kabaretu Nowotomyski O$rodek Kultury, 8.394,00 zt Radostaw
ul. Tysigclecia 3 Nowy Tomysl Obrebowski

Opis projektu***

Nowotomyski Festiwal Improwizacji i Kabaretu niesie ze sobg wspanialg okazj¢ na spotkanie wszystkich mieszkancéw gminy Nowy Tomysl z ciekawa
dziedzing zycia jaka jest rozrywka 1 to na najwyzszym poziomie. Na co dzien mozna zauwazy¢ brak zainteresowania mtodych ludzi kulturg 1 teatrem.
Niestety wielu uczniow, studentow, a nawet osob dorostych ma problemy z prezentacja wlasnej osoby, wlasciwym wystawianiem si¢ czy wystgpieniami




przed wicksza grupa osob. Dzicki temu projektowi mozna dany problem rozwigza¢ i zagwarantowaé sporej grupie osob 2 dni wypelnione zajeciami

teatralnymi/improwizacjami i wystgpami artystycznymi. Dzigki profesjonalnym zajeciom z gwiazdami polskiej sceny kabaretowej, bedzie mozna

rozwija¢ w sobie bardzo przydatne w zyciu cechy. Improwizacja teatralna uczy kreatywnosci, wlasciwego komunikowania si¢ z drugim cztowiekiem,

komizmu oraz spontaniczno$ci. Dodaje odwagi 1 pewnosci siebie podczas codziennych zmagan. Jest rowniez jeden efekt, na ktérym zalezy mi

najbardziej — $miech. Smiech daje ludziom wiele dobrego, tamie dyskryminacje, podzialy, wspiera integracj¢ spoleczna, buduje most

miedzypokoleniowy. W radosci wszyscy jesteSmy rowni. Na projekcie zyskajg gtownie takie grupy spoteczne jak mtodziez i dorosli w réznym wieku.

Festiwal bedzie sktadat si¢ z dwoch zasadniczych czescei.

1. Warsztaty dla oséb w wieku od 15 do 106 roku zycia z najlepszymi improwizatorami/kabareciarzami w  Polsce.
Odbeda si¢ one w Sali widowiskowej Nowotomyskiego Osrodka Kultury w dniach 23.03.2018 r. (pigtek) od godz. 17.00 do 21.00, 24.03.2018 r.
(sobota) od godz. 9.00 do 15.00. Razem 10 godzin warsztatow.

2. Wielka gala gwiazd — bezptatny spektakl dla mieszkancéw gminy Nowy Tomysl w Nowotomyskim Osrodku Kultury 24 marca 2018 r. godz. 20.00.
W sktad ,,Wielkiej gali gwiazd” wchodza: Teatr improwizowany ,,Sliwka i Termos” sktadajacy sie z cztonkéw Kabaretu Limo Wojciecha
Tremiszewskiego oraz wieloletniego improwizatora i trenera improwizacji Kuby Sliwinskiego, grupa improwizacji kabaretowej ,, Kurnik Impro”, a
takze wystep grupy powarsztatowe;.

L.p.* Nazwa projektu Miejsce realizacji Przewidywany | Whnioskodawca
koszt**
4. »COMMANDO SZARAK 2018” w Szarkach Szarki 9900,00 zt Grzegorz Pierzynski
(impreza sportowo-militarna)

Opis projektu***

Impreza kierowana jest do szerokiego grona sportowego oraz militarnego, czyli najwytrwalszych zolnierzy, biegaczy, a przede wszystkim twardzieli —
amatoré6w gotowych sprobowa¢ swoich sit na bardzo terenowe;j trasie urozmaiconej licznymi przeszkodami. Trasa: piach, bloto, zarosla, specjalnie
przygotowane przeszkody sztuczne np. Sciany, rampy, liny, opony 1 wiele innych — specjalnie przygotowanych; sg przewidziane takze naturalne
przeszkody.

W tym biegu wazna jest rado$¢ z pokonywania trasy. Dlatego jesli kto$ chce si¢ sprobowac w tego typu biegu po raz pierwszy to bedzie doskonaty
wybor.

Projekt ma na celu pobudzenie mieszkancéw gminy Nowy Tomysl do zwigkszenia aktywnoSci sportowej, obudzenia w mieszkancach ducha sportu oraz
walki osigganej dzigki wzajemnej pomocy w pokonywaniu przeszkdd. Integracja spotecznosci lokalnej 1 wspdlnie spedzony aktywnie czas ma zachecié
ludno$¢ do udziatu w kolejnych edycjach imprezy.

Projekt zaktada kilka waznych celow jak: pokonywanie barier réznic wiekowych, plciowych, integracje ludnosci miejskiej i wiejskiej oraz
rozpowszechnienie niesienia pomocy potrzebujacym (w tym przypadku np. w pokonywaniu $cianki jako jednej z przeszkod).




L.p.* Nazwa projektu Miejsce realizacji Przewidywany | Whnioskodawca
koszt**

5. W zdrowym ciele zdrowy duch — nowotomyska nié Dom Dziennego Pobytu ul. Pitsudskiego w 10.000,00 zt Maria Sobieska —
aktywnosci fizycznej 0séb starszych Nowym Tomyslu, Hotel Hi-Fi - kregielnia Jarzyna

Opis projektu***

W ostatnich latach widoczny jest proces starzenia si¢ naszego spoleczenstwa. Wzrost ten jest wynikiem dozywania wieku pdznego przez coraz wigksza
populacje 0os6b. Gminge Nowy Tomysl zamieszkuje 26.207 0sob ( stan na 31.12.2016r.) w tym kobiet powyzej 60r. zycia — 3080 oraz mezczyzn powyzej
65r. zycia 1312. Lacznie 4.392 w wieku poprodukcyjnym, co stanowi 16,76% ogoétu mieszkancow. Z relacji osob starszych wynika, ze najbardziej
odczuwalnym problemem tej grupy oso6b jest izolacja spoteczna, bezuzytecznos$¢, samotno$¢ i wycofanie si¢ z zycia spolecznego. Zachodzi wigc
potrzeba tworzenia dla tej grupy spotecznej godnych warunkéw zycia i aktywnego uczestnictwa w zyciu srodowiska lokalnego (...). Dlatego wychodzac
naprzeciw wyzej wymienionym potrzebom oraz chcac wiaczy¢ si¢ w inicjatywe realizacji zadania z Budzetu Obywatelskiego Gminy Nowy Tomysl,
mamy zamiar przeprowadzi¢ program zaje¢ obejmujacych zaj¢cia ogdlnorozwojowe oraz zajecia na kreggielni. Zamierzmy w miesigcach luty -
pazdziernik 2018 r. realizowa¢ zadanie ,,W zdrowym ciele zdrowy duch — nowotomyska ni¢ aktywnosci oséb starszych”. W zaplanowanych zajg¢ciach
udziat wezmg osoby w wieku poprodukcyjnym zamieszkujace Gming Nowy Tomysl, zar6wno kobiety jak i mezczyzni posiadajacy wlasne
zabezpieczenia emerytalno — rentowe. Beda to osoby z roznych grup spotecznych, o roznym statusie materialnym w wigkszosci osoby niepetnosprawne
z orzeczonym inwalidztwem. W zaplanowanych zaj¢ciach udzial wezmie 100 osob. Sposobem dotarcia do potencjalnych beneficjentow bedzie
umieszenie informacji na temat realizowanego zadania na stronie internetowej Urzedu Miejskiego oraz Osrodka Pomocy Spotecznej. Rekrutacja
odbedzie sie w styczniu 2018 r. na podstawie karty zgloszenia (wedlug wzoru zataczonego do wniosku), ztozonej w Domu Dziennego Pobytu. W
przypadku duzej liczby chetnych, decydowac bedzie kolejnos¢ zgloszen.

Zajecia ogdlnorozwojowe - obejma ¢wiczenia 1 gimnastyke usprawniajaca, gimnastyke rehabilitacyjng, fizykoterapie, a takze opracowanie wtasciwego
programu ¢wiczen usprawniajacych, ktoére rowniez osoby beda mogly wykonywac¢ samodzielnie w domu. Wszystkie ¢wiczenia maja charakter
ogblnorozwojowy. Ukierunkowane beda na podtrzymanie lub podniesienie na wyzszy poziom sprawnos$ci psychomotorycznej ¢wiczacych. W zajgciach
na sali wykorzystane zostang r6zne formy ¢wiczen wolnych, oddechowych z wykorzystaniem przyboréw jak ergometr, stepper, rotory wolnostojace,
rotory do ¢wiczen oporowych, drabinki, hantle, kabina do ¢wiczen i zawieszen UGUL, laski gimnastyczne. Cwiczenia te dostosowane beda do
mozliwosci uczestnikow zajeé. Zajecia gimnastyczne przy muzyce, o matej intensywnos$ci uwzgledniajg ¢wiczenia rehabilitacyjne, wzmacniajace
poszczegblne partie mie§niowe oraz zwickszajace zakres ruchu w stawach.

Zajecia zaplanowano 2 dni w tygodniu po 3 godziny w okresie od 11—V iod IX —X 2018 roku (fgcznie 150 godziny). Zaj¢cia odbywac si¢ bedg w
trzech grupach po 25 0sob. Zajecia poprowadzi zatrudniony na umowe zlecenie fizjoterapeuta .

Gra w kregle to tatwy 1 nie wymagajacy specjalnych umiejetnosci sport, to doskonaty sposdb na aktywny wypoczynek 1 ponowne natadowanie si¢
energig. Latwos$¢ 1 prostota to powod, dla ktorego od wielu lat bowling jest tak popularny wsrdd milionéw ludzi. Pragniemy zarazi¢ naszych seniorow




ta forma aktywnosci, pokazujac rowniez mozliwo$¢ wspdlnej zabawy z wnukami, rodzing, znajomymi. W kregle moze gra¢ kazdy niezaleznie od
wzrostu, wagi 1 wieku. Uczestnicy projektu poznaja zasady gry, nauczg si¢ prawidtowo wykonywac rzut kulg. Zajecia odbywac si¢ bedg w Hotelu Hi —
Fi, ktéry posiada nowoczesng kregielni¢. Zajecia zaplanowano w wymiarze 2 godzin w tygodniu w okresie od lipca 2018 r. do pazdziernika 2018 r.
(tacznie 120 godzin) dla 30 oséb. W celu realizacji zadania zachodzi konieczno$¢ wynajecia 4 toréw do gry, na ktérych odbywac si¢ beda zajecia w 4
grupach. Na ostatnich zajg¢ciach na zasadzie zabawowej rywalizacji sportowej zorganizowany zostanie ,,mini turniej” w klasyfikacji - oddzielnie panie
1 panowie. Zaplanowano zakup pucharow, medali, za 3 pierwsze miejsca w klasyfikacji oraz dyploméw.
Podjete zadania s3 odpowiedza na problemy o0sob starszych zamieszkatych Gming Nowy Tomysl, beda miaty duzy wplyw na poprawe sytuacji zyciowe;j
jego odbiorcow. Kompleksowos¢ wsparcia w projekcie obejmuje aspekt psychofizyczny oraz spoteczny. Realizacja zadan podejmowanych w ramach
projektu przyczyni si¢ do:
- wspierania aktywno$ci fizycznej i umystowej 0sob w wieku emerytalnym poprzez profilaktyke zdrowia,
- utatwiania uczestnictwa w zyciu spotecznym, rekreacji i rozrywce,
- podniesienia poziomu $wiadomosci zdrowotnej seniordw 1 zmotywowanie do podj¢cia odpowiedzialnosci za wlasne zdrowie,
- aktywizacji psychofizycznej osob starszych zwigkszajaca ich szanse na samodzielne realizowanie wtasnych potrzeb,
- wspierania i propagowania idei aktywnego zycia wsrdd senioréw.
Glownym efektem przeprowadzonych zajec bedzie:
- podjecie przez seniorow nowych form aktywnosci, zdobycie nowych umiejetnosci,
rozwinigcie zainteresowan,
- zwigkszenie aktywnos$ci 1 poprawienie sprawnosci fizycznej osob starszych,
- propagowanie idei aktywnej starosci,
- zwigkszenie samodzielno$ci 0sob starszych,
- wzmocnienie poczucia wiasnej wartosci 0sob starszych,
- wzmocnienie integracji sSrodowiska seniorow,
- umozliwienie seniorom zainicjowanie i poznawania aktywnych form spedzania czasu wolnego,
- zaspakajanie potrzeb psychospotecznych ludzi starszych.
Udziat w realizacji zadania bgdzie tez mialo pozytywny wplyw na srodowisko lokalne poprzez :
- wzmocnienie integracji sSrodowiska seniorow,
- budowanie pozytywnego wizerunku seniora,
- propagowanie zdrowego stylu Zycia,
- propagowanie idei wlgczania sie r6znych grup spotecznych w realizacje inicjatyw spotecznych.




L.p.* Nazwa projektu Miejsce realizacji Przewidywany | Whnioskodawca
koszt**

6. Gminny integracyjny piknik rodzinno — sportowy | Przylek w wigwamie wiejskim i na placu przy 6000,00 zt Krzysztof Lopata
wigwamie

w Przyl¢eku

Opis projektu***
Podczas pikniku rodzinno-sportowego w Przyleku odbeda si¢ konkursy: zrgczno$ciowe, sportowe, kulinarne oraz tematyczne. Przewidziane sg dla
uczestnikoOw nagrody i1 dyplomy. Bedzie rowniez zabawa taneczna z DJ. Gastronomia zacheci do rozkoszowania si¢ wiejskimi przysmakami. Wspolne

spotkanie podczas pikniku mieszkancow gminy zintegruje ich, da mozliwo$¢ rozwijania zainteresowan oraz wymian¢ wiedzy na temat hobby.
Uczestniczenie w pikniku jest okazjg do mitej zabawy.

* Kolejnos$¢ zadan opublikowanych w tabeli ustalona zostala w wyniku losowania przeprowadzonego przez komisje¢ i obowigzywa¢é bedzie na

karcie do glosowania

** Koszt urealniony po weryfikacji komisji
**% Opis sporzadzony przez wnioskodawcow skladajacych wnioski do Budzetu Obywatelskiego Gminy Nowy Tomys$l na 2018 r.



